
领先的非政府组织呼吁国际社会在全球范围对非传染性流行病采取行动
Marketwire 2009年5月19日瑞士日内瓦消息——

国际糖尿病联盟（IDF）、国际抗癌联盟（UICC）和世界心脏病联盟（WHF）今日发表联合声明，呼吁国际社会迅速解决非传染性流行病（NCD），这些非传染性流行病每年造成3500万人死亡。声明呼吁国际社会加大对非传染性流行病的资金投入、提供更多的基本医疗设施以及其他应急反应，从而加快完成健康千年开发目标。 

公众健康专家非常担心全球经济危机的影响，并警告说如不采取措施，新生非传染性流行病将对全球保健系统构成极大威胁。因心血管疾病、糖尿病、癌症和慢性呼吸道疾病而死亡的人数占到全球死亡人数的60％，其中有五分之四的疾病人口死亡发生在中低收入国家。 非传染性流行病由于贫困的原因而未得到充分重视，现在已经对经济发展构成严重障碍。估计非传染性流行病将会让许多中低收入国家的国内生产总值（GDP）最多降低5％，从而对那些在全球性经济衰退环境下苦苦挣扎的、脆弱经济造成双重打击。 

世界心脏病联盟主席Pekka Puska教授指出：“我们不能再忽视心血管疾病和包括糖尿病、癌症以及慢性呼吸道疾病等在内的其他非传染性流行病对那些无力对抗它们的国家造成的重担。我们紧急呼吁国际社会保证将应用于HIV/AIDS、肺炎和疟疾等传染病的投资模式推广到更大范围，在最易发生非传染性流行病的国家被进一步推向贫困的深渊之前，阻止因非传染性流行病造成的死亡人口数量继续螺旋上升。” 

国际糖尿病联盟、世界心脏病联盟和国际抗癌联盟已经联合起来，它们都很担心缺乏锻炼、吸烟和饮食不足造成的严重后果，这三个可避免的风险因素是导致非传染性流行病的重要因素。全球有60％的人口死亡都是因非传染性流行病造成的。 

在世界卫生组织非传染性疾病的预防和控制全球战略中的2009年到2013年的行动计划中，世界卫生组织将寻找国际合作伙伴列为全球对抗非传染性流行病斗争中最重要的事务。世界卫生组织呼吁国际社会在全球范围展开一致行动，发掘非政府组织的重要作用。 国际糖尿病联盟、世界心脏病联盟和国际抗癌联盟已经响应了这个号召。这三个联盟联合起来之后，代表着全球170多个国家的730多个成员组织的利益。 它们已经联合发出改变的呼声，敦促国际社会对非传染性流行病采取行动。 

国际抗癌联盟主席David Hill教授指出：“现在，我们越发需要联合一切力量来对抗癌症和其他非传染性流行病。建立战略性国际合作关系将有助于在全球范围对非传染性流行病采取更有效的反应，就象我们三家联盟组织建立战略性合作关系一样。” 

呼吁采取行动 

今日在日内瓦发布的联合声明的同时，世界卫生大会正好也在今日召开。 三家联盟组织强调，它们支持世界卫生组织的行动计划，呼吁国际社会： 

1. 保证为生活在中低收入国家的非传染性流行病患者提供基本医疗设施

2. 立刻增加对治疗和预防非传染性流行病的资金投入

3. 将非传染性流行病的预防纳入国家卫生系统和全面发展计划之中

4. 建立联合国秘书长非传染性流行病特使

5、支持召开关于非传染性流行病问题的联合国代表大会特别会议

世界卫生组织已经表明，现在可以在非传染性流行病发病初期采取一些简单有效的解决方案。如果现在国际社会采取行动，将可以拯救数亿人口并改善更多人口的生活质量。这些行动将有助于国际社会更快完成联合国千年开发目标。而不采取行动将会对全球卫生系统和经济造成不利影响。政府现在在疾病预防上进行投资将可以减少今后在控制和治疗慢性病上的巨额成本。 

国际糖尿病联盟主席Martin Silink教授解释说：“以前，世界各国并不一定非要对非传染性流行病采取措施。但是以后，卫生系统需要迅速适应，调动现有资源和新资源，通过预防和教育来对抗流行病。大部分患有糖尿病、心血管疾病和癌症等非传染性流行病的人都应时常关注自己的健康。卫生系统将支持这些患者在对抗疾病中发挥出的作用，将他们看作是解决方案的一部分内容。” 

编者注： 

关于国际糖尿病联盟 

国际糖尿病联盟（IDF）是160多个国家200多个成员协会的伞状组织，代表着2.5亿多名的糖尿病患者、他们的家人以及他们的医疗保健提供商。国际糖尿病联盟的宗旨是促进全球糖尿病的护理、预防和治疗。该联盟的主要活动包括对糖尿病患者和医护人员进行教育、开展相关宣传活动，以及推广和交流信息。国际糖尿病联盟是一个非政府组织，与世界卫生组织（WHO）建立有官方关系，并且还是联合国新闻部 (United Nations Department of Public Information) 的一个关联组织。欲了解更多信息，请访问网站　http://www.idf.org 

关于国际抗癌联盟 

国际抗癌联盟（UICC）联合了全球105个国家的335个成员组织共同对抗癌症。它是唯一专注于全面控制癌症的领先国际非政府组织。国际抗癌联盟的目标是建立一个由癌症控制组织、专业人士和志愿者共同组成的强大的全球社区，共同努力消除癌症这个对未来人口构成严重生命威胁的疾病。欲了解更多信息，请访问网站 www.uicc.org 。 

关于世界心脏病联盟 

世界心脏病联盟（WHF）是一家非政府组织，该组织专门通过预防和控制心脏病和中风等疾病来帮助全球人口获得更长的寿命和更好的生活，它的工作重点集中在中低收入国家。世界心脏病联盟由100多个国家的198个医学学会和心脏病基金会组成。 欲了解更多信息，请访问网站： www.worldheart.org 。  
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