
領先的非政府組織呼籲國際社會在全球範圍對非傳染性流行病採取行動
Marketwire 2009年5月19日瑞士日內瓦消息——

國際糖尿病聯盟（IDF）、國際抗癌聯盟（UICC）和世界心臟病聯盟（WHF）今日發表聯合聲明，呼籲國際社會迅速解決非傳染性流行病（NCD），這些非傳染性流行病每年造成3500萬人死亡。聲明呼籲國際社會加大對非傳染性流行病的資金投入、提供更多的基本醫療設施以及其他應急反應，從而加快完成健康千年開發目標。 

公眾健康專家非常擔心全球經濟危機的影響，並警告說如不採取措施，新生非傳染性流行病將對全球保健系統構成極大威脅。因心血管疾病、糖尿病、癌症和慢性呼吸道疾病而死亡的人數占到全球死亡人數的60％，其中有五分之四的疾病人口死亡發生在中低收入國家。 非傳染性流行病由於貧困的原因而未得到充分重視，現在已經對經濟發展構成嚴重障礙。估計非傳染性流行病將會讓許多中低收入國家的國內生產總值（GDP）最多降低5％，從而對那些在全球性經濟衰退環境下苦苦掙扎的、脆弱經濟造成雙重打擊。 

世界心臟病聯盟主席Pekka Puska教授指出：“我們不能再忽視心血管疾病和包括糖尿病、癌症以及慢性呼吸道疾病等在內的其他非傳染性流行病對那些無力對抗它們的國家造成的重擔。我們緊急呼籲國際社會保證將應用於HIV/AIDS、肺炎和瘧疾等傳染病的投資模式推廣到更大範圍，在最易發生非傳染性流行病的國家被進一步推向貧困的深淵之前，阻止因非傳染性流行病造成的死亡人口數量繼續螺旋上升。” 

國際糖尿病聯盟、世界心臟病聯盟和國際抗癌聯盟已經聯合起來，它們都很擔心缺乏鍛煉、吸煙和飲食不足造成的嚴重後果，這三個可避免的風險因素是導致非傳染性流行病的重要因素。全球有60％的人口死亡都是因非傳染性流行病造成的。 

在世界衛生組織非傳染性疾病的預防和控制全球戰略中的2009年到2013年的行動計畫中，世界衛生組織將尋找國際合作夥伴列為全球對抗非傳染性流行病鬥爭中最重要的事務。世界衛生組織呼籲國際社會在全球範圍展開一致行動，發掘非政府組織的重要作用。 國際糖尿病聯盟、世界心臟病聯盟和國際抗癌聯盟已經響應了這個號召。這三個聯盟聯合起來之後，代表著全球170多個國家的730多個成員組織的利益。 它們已經聯合發出改變的呼聲，敦促國際社會對非傳染性流行病採取行動。 

國際抗癌聯盟主席David Hill教授指出：“現在，我們越發需要聯合一切力量來對抗癌症和其他非傳染性流行病。建立戰略性國際合作關係將有助於在全球範圍對非傳染性流行病採取更有效的反應，就象我們三家聯盟組織建立戰略性合作關係一樣。” 

呼籲採取行動 

今日在日內瓦發佈的聯合聲明的同時，世界衛生大會正好也在今日召開。 三家聯盟組織強調，它們支援世界衛生組織的行動計畫，呼籲國際社會： 

1. 保證為生活在中低收入國家的非傳染性流行病患者提供基本醫療設施

2. 立刻增加對治療和預防非傳染性流行病的資金投入

3. 將非傳染性流行病的預防納入國家衛生系統和全面發展計畫之中

4. 建立聯合國秘書長非傳染性流行病特使

5、支持召開關於非傳染性流行病問題的聯合國代表大會特別會議

世界衛生組織已經表明，現在可以在非傳染性流行病發病初期採取一些簡單有效的解決方案。如果現在國際社會採取行動，將可以拯救數億人口並改善更多人口的生活品質。這些行動將有助於國際社會更快完成聯合國千年開發目標。而不採取行動將會對全球衛生系統和經濟造成不利影響。政府現在在疾病預防上進行投資將可以減少今後在控制和治療慢性病上的巨額成本。 

國際糖尿病聯盟主席Martin Silink教授解釋說：“以前，世界各國並不一定非要對非傳染性流行病採取措施。但是以後，衛生系統需要迅速適應，調動現有資源和新資源，通過預防和教育來對抗流行病。大部分患有糖尿病、心血管疾病和癌症等非傳染性流行病的人都應時常關注自己的健康。衛生系統將支援這些患者在對抗疾病中發揮出的作用，將他們看作是解決方案的一部分內容。” 

編者注： 

關於國際糖尿病聯盟 

國際糖尿病聯盟（IDF）是160多個國家200多個成員協會的傘狀組織，代表著2.5億多名的糖尿病患者、他們的家人以及他們的醫療保健提供商。國際糖尿病聯盟的宗旨是促進全球糖尿病的護理、預防和治療。該聯盟的主要活動包括對糖尿病患者和醫護人員進行教育、開展相關宣傳活動，以及推廣和交流資訊。國際糖尿病聯盟是一個非政府組織，與世界衛生組織（WHO）建立有官方關係，並且還是聯合國新聞部 (United Nations Department of Public Information) 的一個關聯組織。欲瞭解更多資訊，請訪問網站　http://www.idf.org 

關於國際抗癌聯盟 

國際抗癌聯盟（UICC）聯合了全球105個國家的335個成員組織共同對抗癌症。它是唯一專注於全面控制癌症的領先國際非政府組織。國際抗癌聯盟的目標是建立一個由癌症控制組織、專業人士和志願者共同組成的強大的全球社區，共同努力消除癌症這個對未來人口構成嚴重生命威脅的疾病。欲瞭解更多資訊，請訪問網站 www.uicc.org 。 

關於世界心臟病聯盟 

世界心臟病聯盟（WHF）是一家非政府組織，該組織專門通過預防和控制心臟病和中風等疾病來幫助全球人口獲得更長的壽命和更好的生活，它的工作重點集中在中低收入國家。世界心臟病聯盟由100多個國家的198個醫學學會和心臟病基金會組成。 欲瞭解更多資訊，請訪問網站： www.worldheart.org 。  
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