
 

 

Genève, le 4 octobre 2005  – L’Organisation Mondiale de la Santé (OMS) a publié ce jour un 

nouveau rapport, intitulé Preventing Chronic Diseases: A Vital Investment (La prévention des 

maladies chroniques : un investissement vital) qui démontre clairement l’étendue du fardeau 

mondial que représentent actuellement les maladies chroniques comme les cardiopathies, le 

cancer, les maladies respiratoires chroniques et le diabète.  

 

La Fédération Mondiale du Cœur, une organisation non gouvernementale qui contribue à la 

prévention des cardiopathies et des accidents vasculaires cérébraux, estime que ces nouvelles 

données présentent un tableau réaliste de l’ampleur et de la gravité du problème, et qu’elles 

devraient constituer un signal d’alarme pour les gouvernements, les autorités en charge de la 

santé et la communauté médicale dans son ensemble. La Fédération Mondiale du Cœur, avec ses 

sociétés membres dans le monde entier, apporte tout son soutien à l’OMS dans sa demande 

d’une action urgente et renforcée, en vue de prévenir et contrôler les maladies chroniques. La 

Fédération Mondiale du Coeur et son réseau approuve également le nouvel objectif défini par 

l’OMS visant à réduire de 2% par an, au cours de la prochaine décennie, le taux de mortalité 

associé aux maladies chroniques. Ceci permettrait d’éviter 36 millions de décès prématurés d’ici à 

2015. 

 

« En Chine, en Inde et en Russie, au cours des dix prochaines années, les décès prématurés 

provoqués uniquement par les maladies cardio-vasculaires et par le diabète, pourraient se 

traduire par une ponction de 200 à 550 milliards de dollars sur le revenu national », souligne 

Janet Voûte, Déléguée Générale de la Fédération Mondiale du Coeur1. « Les investissements dans 

les programmes d’intervention, visant à prévenir et juguler le coût des maladies chroniques sont 

donc essentiels pour les pays luttant contre la pauvreté. La bonne nouvelle, c’est que chaque 

pays, indépendamment de son niveau de ressources, dispose du potentiel requis pour parvenir à 

des améliorations significatives. Avec ce rapport, l’OMS définit des mesures simples, efficaces et 

économiques, et propose un cadre de travail souple et pratique pour aider les ministères de la 

Santé à équilibrer les divers besoins et priorités, tout en mettant en œuvre des interventions à 

l’efficacité prouvée », fait observer Mme Voûte.    

…/ 
1Preventing Chronic Diseases, A Vital Investment, Organisation Mondiale de la Santé (OMS), 2005. 
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M. Olusegun Obasanjo, Président de la République Fédérale du Nigéria, soutient lui aussi l’objectif 

de réduction des décès engendrés par les maladies chroniques : « Les gouvernements ont la 

responsabilité d’aider leurs citoyens dans leur quête d’une vie plus longue et plus saine. Il ne 

suffit pas de répéter : “Nous leur avons dit de ne pas fumer ; nous leur avons dit de consommer 

des fruits et des légumes ; nous leur avons dit de pratiquer une activité physique régulière.” «Il 

nous faut maintenant créer des communautés, des écoles, des lieux de travail et des marchés qui 

rendent ces choix d’hygiène de vie possibles. C’est un problème que nous devons aborder pas à 

pas et nous devons commencer dès maintenant », conclut le Président Obasanjo. 

 

« Alors que les maladies chroniques sont la principale cause de mortalité dans le monde, elles ne 

figurent encore que très modestement – quand elles y figurent – dans les discussions 

internationales portant sur le développement, et sont relativement absentes du volet santé des 

Objectifs du Millénaire pour le Développement des Nations-Unies », remarque Janet Voûte. « 

Nous pensons que ce rapport sera un outil efficace pour aider à faire reconnaître l’urgence de ces 

problèmes et encourager la mise à disposition de fonds par les agences d’aide au développement, 

les gouvernements, la Banque Mondiale et les banques régionales de développement. Le niveau 

de financement doit connaître une augmentation exponentielle pour que les pays puissent 

s’attaquer systématiquement à cette épidémie qui connaît une forte croissance. Outre l’aide au 

développement, il est également impératif que le volet santé des Objectifs du Millénaire pour le 

Développement soit élargi afin d’y inclure les maladies chroniques, pour aller au-delà de l’accent 

qui est actuellement mis sur le VIH/SIDA, la malaria et la tuberculose. » 

 

- Fin – 

 

Le rapport Preventing Chronic Diseases: A Vital Investment, est disponible en format PDF sur le 
site  http://www.who.int/chp/chronic_disease_report/media/  
 



 

 

Note aux rédacteurs  

La Fédération Mondiale du Cœur  

La Fédération Mondiale du Cœur est une organisation non gouvernementale basée à Genève, qui 

s’est donnée pour mission d’aider la population mondiale à vivre mieux et plus longtemps en 

prévenant et en combattant les cardiopathies et les accidents vasculaires cérébraux, tout en 

orientant ses actions plus particulièrement vers les pays au revenu faible et moyen. Elle compte 

parmi ses membres 186 sociétés et fondations de cardiologie dans plus de 100 pays et œuvre 

dans la région Asie-Pacifique, en Europe, en Amérique du Nord et du Sud, ainsi qu’en Afrique. 

Pour plus d’informations, veuillez consulter : www.worldheart.org  
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